
Consejos de  
Ahorro para 
Ponerte en un
Mejor Camino 
Financiero



1Wisely by ADP eBook

Comienza Tu Viaje de Ahorros 
Para muchos, el camino hacia el bienestar financiero es un viaje que presenta tanto  
desafíos como oportunidades. Nosotros sabemos que a veces puede ser abrumador,  
y si te sientes así, no estás solo. Más de la mitad de todos los hogares en EE.UU.  
con ingresos de menos de $60,000 al año no tiene $400 ahorrados  
para una emergencia.1

Pero, ¿qué pasaría si te dijéramos que hay herramientas significativas  
disponibles para ayudarte a aumentar tus ahorros2 y lograr tus metas de  
bienestar financiero?

Wisely® by ADP® posiciona a nuestros miembros  
para tomar una mejor camino financiero.  
Con una cuenta3 digital Wisely, tú tienes más  
control y flexibilidad para administrar tu dinero.
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Ahora que sabes que no estás solo en 
este viaje de bienestar financiero,  
lo importante es comenzar.

Si tu objetivo es correr una maratón pero no eres aficionado del 
gimnasio, no empezarías a prepararte corriendo seis millas al día. 
Sería mejor comenzar con metas más pequeñas a corto plazo, 
como trotar y entrenamiento de fuerza.

El mismo concepto se aplica al ahorrar dinero. No tienes que 
empezar con miles o incluso cientos de dólares; comienza poco a 
poco con $5 ó $10 a la semana. Ahorrar sólo $20 de cada cheque 
salarial puede convertirse en casi $500 en un año.
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Cuando configuras tus sobres de ahorro2 
en la app4 myWisely, puedes automatizar 
el proceso de ahorro mediante el uso de 
transferencias automáticas.

Esta es una excelente manera de aumentar 
tus ahorros2 sin tener que recordar transferir 
dinero regularmente a una cuenta separada.

Consejos para iniciar tu viaje 
de bienestar financiero
Esto es lo que están haciendo algunos miembros de Wisely para 
aumentar sus ahorros2 y administrar su dinero más sabiamente. 
Esperamos que te inspiren a tomar medidas similares para lograr 
tus metas de bienestar financiero.

Mueve un porcentaje  
de tu cheque a Wisely. 
Por ejemplo, yo muevo 15% de mi cheque cada 
período de pago, por lo que he podido ahorrar 
mucho más rápido de lo que podía en el pasado. 
Es fácil acceder mi dinero si es necesario,  
¡pero es genial que se va automáticamente  
al [sobre de ahorros2] Wisely!

– Lindsay R.
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[Obtén] Reembolsos  
en Efectivo.5 

Obtén recompensas mientras disfrutas lo 
que te gusta, como ir de compras, cenar y 
viajar. Con Wisely puedes ganar reembolsos 
en efectivo5 realizando compras en 
comerciantes participantes o comprando 
tarjetas de regalo electrónicas eGift –
directamente desde la app4 myWisely.

– Milton J.
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Crea metas SMART (siglas en inglés 
representan: Específica, Medible, Práctica, 
Relevante y Con Límite de Tiempo) y ten en 
cuenta que los ahorros2 pequeños pueden 
sumarse rápidamente.

Trata de establecer  
metas a corto plazo que 
expandes lentamente con 
el tiempo para que puedas 
entrar poco a poco al  
hábito de ahorrar2 dinero. 

- Stella G 
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Recuerda que cada dolar se acumula y 
puede ser asignado para tus ahorros de 
emergencia.2 No te olvides de los cupones 
que puedes encontrar por Internet y en 
revistas y periódicos. Además, los sitios  
de redes sociales pueden ayudarte a 
encontrar productos económicos y ofertas 
mediante el uso de hashtags como 
#coupons, #deals y #freebies.

Siempre busca las ofertas.

-Lamont P.
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Si pagas por algo en efectivo y recibes 
cambio, guárdalo, enróllalo en un envoltorio 
de moneda y llévalo a un banco o a una 
máquina de monedas para cambiarlo por 
dólares. Ten en cuenta que puede haber una 
tarifa por usar una máquina de monedas.

¡Enrolla tu cambio! 
– Robby W.
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El año pasado ahorré 
$2,800 en 7 meses 
utilizando la app. Nunca 
había ahorrado2 tanto y 
me motivó a tratar de
ahorrar el doble este año.

– Gloria W.

Una vez que hayas tomado medidas 
para ahorrar2 regularmente, puedes 
concentrarte en crear un fondo de 
ahorros2 para emergencias.
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La Importancia de los Ahorros para Emergencias2

Tener ahorros2 reservados para las emergencias es la base de la estabilidad. Podrás 
enfrentar circunstancias urgentes e imprevistas sin tener que depender de alternativas 
costosas, como préstamos con intereses altos o deudas de tarjetas de crédito.

Una cuenta de ahorros para emergencias2 te preparará para dos tipos de eventos:

Gastos inesperados  
tales como reparaciones de 
automóvil o del hogar, o una 
visita al médico o veterinario. 
Tener alrededor de $1,000 
reservados para estos casos 
puede brindarte tranquilidad 
y hará que las circunstancias 
imprevistas y urgentes sean 
más manejable.

Ingresos perdidos por un 
periodo prolongado.  
Establece una meta de ahorrar2 
dinero para tres a seis meses 
de gastos, después de que 
hayas guardado dinero en 
tu sobre de ahorros2 para 
los gastos imprevistos. Este 
dinero adicional te ayudará 
tremendamente si es necesario.
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Cómo puede Wisely® ayudarte a ahorrar2

Una manera ideal de comenzar a crear un fondo para las emergencias es crear un lugar seguro donde guardar tus ahorros2 que esté 
separado del dinero que usas para pagar las facturas y los gastos diarios. Una cuenta3 digital Wisely con la app4 móvil puede ayudarte 
en tu viaje hacia la seguridad financiera.
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Wisely®

te pone a cargo de tu dinero y proporciona una forma segura de administrar tu cuenta. Ofrece herramientas de bienestar financiero 
que te permiten:

Lograr flexibilidad financiera 
Elegir que tu salario (incluyendo otras 
fuentes de ingreso como el salario de 
un trabajo a tiempo parcial, trabajo 
independiente, tu reembolso de impuestos, 
etc.) sea depositado directamente8 a Wisely 
te permitirá tener acceso a tus fondos 
cuando los necesites. También puedes 
recibir tu salario hasta 2 días más 
temprano.9

Aprende más visitando mywisely.com.

Juntar ahorros para 
las emergencias2 
Puedes usar sobres de 
ahorro2 en la app4 para 
organizar tus ingresos. Y la 
mejor parte es que puedes 
acceder a los ahorros 
cuando los necesites sin 
costo alguno.6

Seguir  
tus finanzas
Utiliza la app4

myWisely para ver en 
qué estás gastando, 
estar al día con tus 
saldos y configurar 
alertas de cuenta 
personalizadas.4

Pagar facturas7 
Simplemente toma una 
foto de tu factura o sube 
una copia electrónica. 
Poder pagar cualquier 
factura de forma rápida 
y segura está al alcance 
de tus manos, sin costo6

para ti.
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Recuerda,
¡es un viaje!
Con un poco de planificación y 
herramientas (como Wisely) que 
hacen ahorrar2 más fácil, lograr tu 
meta de un bienestar financiero es 
posible. Permítete todas las ventajas.

PASO 1: 

Descarga la app3 myWisely.

¿No tienes una cuenta3 digital 
Wisely? Comunícate con 
tu equipo de Nómina o de 
Recursos Humanos.

¡Toma el control  
de tu dinero hoy!
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PASO 2: 

Estable 3 metas financieras 
SMART (siglas en inglés 
representan: Específica, 
Medible, Práctica, Realística 
y Con Límite de Tiempo) e 
imprima esta página. Manténla 
ubicada en un área visible y 
consúltala a menudo, mientras 
trabajas para lograr tus metas. 

Ejemplo: Ahorraré2 $500 para 
comprar regalos de Navidad 
para la familia y amigos antes 
del 1 de diciembre.

Metas de Bienestar Financiero

SuccessMeta #1
Meta #2

Meta #3
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PASO 3: 

Comienza a ahorrar2 y a tomar 
pasos para lograr tus metas de 
bienestar financiero.
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1.  “Emergency Savings – Commonwealth”. Estado Libre Asociado – Making Wealth Possible For All, Commonwealth, 2022, https://buildcommonwealth.org/our-work/emergency-savings/.

Análisis del Estado Libre Asociado del Informe de la Reserva Federal sobre el bienestar económico de los Hogares Estadounidenses 2020

2.  Las cantidades transferidas a su sobre de ahorros ya no aparecerán en su saldo disponible. Puede transferir dinero de su sobre de ahorros a su saldo disponible en cualquier momento utilizando la app myWisely o en mywisely.com.

3.  La tarjeta Wisely es una tarjeta prepagada. Las referencias a una cuenta digital se refieren a la administración y mantenimiento de su tarjeta prepagada en línea de forma digital o a través de una app móvil. La tarjeta Wisely no es una tarjeta de crédito y 
no genera crédito.

4.  Es posible que se apliquen tarifas estándar por mensajes de texto y datos.

5.  Las recompensas de reembolsos en efectivo en las compras en comerciantes participantes son suministradas por Dosh Rewards. Se requiere participar sólo en Dosh Rewards. La mayoría de las Recompensas de Reembolsos en Efectivo aparecerán en su 
sobre de ahorros de Wisely Rewards (Recompensas de Wisely) dentro de las 4 semanas posteriores a la finalización de la transacción. Sólo las recompensas de reembolsos en efectivo por las compras de tarjetas de regalo electrónicas eGift aparecerán al 
instante. Las Ofertas de Reembolsos en Efectivo para las tarjetas eGift oscilan entre el 2% y el 12%, según la tarjeta de regalo que se compre. Las cantidades de los reembolso en efectivo se divulgarán antes de que seleccione una tarjeta de regalo eGift. 
Favor de revisar los Términos y Condiciones de cada tarjeta eGift antes de hacer la compra. Los fondos de todas las Recompensas se pueden mover del sobre de ahorros al saldo disponible en su tarjeta. Debe iniciar sesión en myWisely para acceder a las 
funciones de Recompensas para las compras y tarjetas eGift. Estas ofertas opcionales no son productos o servicios de Fifth Third Bank, Pathward, Mastercard o Visa, y no son respaldadas por Fifth Third Bank, Pathward Mastercard o Visa.

6.  Si bien esta función está disponible sin cargo, ciertos otros cargos y costos de transacción, términos y condiciones están asociados con el uso de esta tarjeta. Inicie sesión en la app myWisely o en mywisely.com para ver su acuerdo del titular de la tarjeta 
y la lista de todas las tarifas para obtener más información.

7.  La función de pago de facturas, suministrada por Papaya, está disponible a través de la app myWisely. Se aplican términos y límites adicionales. Esta oferta opcional no es un producto o servicio de Fifth Third Bank, Pathward, ni de Mastercard o Visa, y 
no es respaldada por Fifth Third Bank, Pathward, Mastercard o Visa.

8.  Favor de permitir hasta 3 semanas después de la configuración inicial de depósito directo para que su salario comience a cargarse a su tarjeta.

9.  Debe iniciar sesión en la app myWisely o en mywisely.com para optar por el servicio de depósito directo temprano. El depósito directo temprano de fondos no está garantizado y está sujeto a la instrucción de pago del pagador. La declaración de 
financiación más rápida se basa en una comparación de nuestra política de hacer que los fondos estén disponibles una vez que recibamos la instrucción de pago con la práctica bancaria típica de contabilizar los fondos en el momento de la liquidación. 
Favor de consultar las divulgaciones completas en mywisely.com o en la app myWisely.

La tarjeta Wisely Pay Visa® es emitida por Fifth Third Bank, N.A., Miembro de la FDIC o por Pathward, N.A., Miembro de la FDIC, conforme a una licencia de Visa U.S.A. Inc. La tarjeta Wisely Pay Mastercard® es emitida por Fifth Third Bank, N.A., Miembro de la 
FDIC o por Pathward, N.A., Miembro de la FDIC, conforme a licencia de Mastercard International Incorporated. La tarjeta Wisely Direct Mastercard es emitida por Fifth Third Bank, N.A., Miembro de la FDIC. ADP es una ISO registrada de Fifth Third Bank, N.A., 
o Pathward, N.A. La tarjeta Wisely Pay Visa se puede usar en dondequiera que se acepten las tarjetas de débito Visa. Visa y el logotipo de Visa son marcas comerciales registradas de Visa International Service Association. Las tarjetas Wisely Pay Mastercard 
y Wisely Direct Mastercard se pueden usar donde se acepte la tarjeta Debit Mastercard. Mastercard y el diseño de los círculos son marcas comerciales registradas de Mastercard International Incorporated. Apple, el logotipo de Apple y Apple Pay son 
marcas comerciales registradas de Apple Inc. App Store es una marca de servicio de Apple Inc., registrada en EE.UU. y otros países. Google Pay, Google Play y el logotipo de Google Play son marcas comerciales de Google LLC. ADP, el logotipo de ADP, Wisely,
myWisely y el logotipo de Wisely son marcas comerciales registradas de ADP, Inc. Derecho de autor © 2023 ADP, Inc. Todos los derechos reservados.




